
 

◆ 参加ご希望の方は，以下の Googleフォームからお申込みください。     
後日，Zoomに入る際に必要となる URLをお知らせいたします。 
（申し込みフォーム ： https://forms.gle/yzpaKzSoTA2PzQVs9）  

※ 参加ご希望の方は 8月 27日（金）までにお申し込みください。 
 
◆ お問い合わせ先 ： 学生相談室 「soudan@sgu.ac.jp」 
 

 スケジュール  

15:30～15:35 学生相談室長挨拶（新田雅子）  

15:35～16:00  

― 学生相談室の前期利用状況（カウンセラー：卜部洋子） 

16:00～16:30  

― メンタルヘルスアンケート報告と後期に向けて（カウンセラー：辻 由依）  

16:30～16:40  

― 規制解除後の学生対応 全国的な傾向と対策 （学生相談室次長：斉藤美香） 

16:40～17:00 質疑応答 

 

 

メンタルヘルスアンケートから見えてきたこと 

― 今を見て，これからを考える ― 
遠隔授業が続く中で，学生は不安と戸惑いを抱きながらも，キャンパスライフを充実

させるため，自分にできることを考え取り組んでいたと考えられます。しかし，規制の

かかるキャンパスライフに慣れてきた学生がいる一方で，もやもやした気持ちや葛藤を

抱えながら過ごしていた学生もいます。 

今年度，学生相談室ではメンタルヘルスアンケートを実施いたしました。アンケートの

結果に応じて学生に連絡をする取り組みも行っております。今回はメンタルヘルスアン

ケートから見えてきた学生の状況についてご報告するとともに，そこから浮かび上がっ

てきた課題，そして後期が始まる際にどのような点を考慮しておくとよいのかについ

て，教職員のみなさんのご意見もうかがいながら，一緒に考えていければと思います。 

ぜひ，皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

日   時： 2021年9月 1日 （水） 15:30-17:00 

参加方法： Zoom（テレビ会議システムを用いた遠隔でのご参加になります） 

事前申し込みをお願いいたします。 

   

学生相談室前期活動報告会 

FD/SD研修会 

（FD/SD研修会 


