
 

◆ 参加ご希望の方は，以下のGoogleフォームからお申込みください。     
後日，Zoomに入る際に必要となるURLをお知らせいたします。 
（申し込みフォーム ： https://forms.gle/UWokNRdK69nqvHhf8 ）  

※ 参加ご希望の方は 9月 1日（金）までにお申し込みください。 
 
◆ お問い合わせ先 ： 学生相談室 「soudan@sgu.ac.jp」 
 

 スケジュール  

15:15～15:20 学生相談室長挨拶 （坂口勝幸）  

15:20～15:40  

― 前期学生相談室利用状況とメンタルヘルスアンケートの結果 （カウンセラー：卜部洋子） 

15:40～16:25  

― 留学生の理解と支援 （カウンセラー：辻 由依）  

16:25～16:35  

― 他大学における留学生への支援や取り組み （学生相談室次長：斉藤美香） 

16:35～16:45 質疑応答 

 

 

本学でも留学生が増え，異なる文化を背景に持つ学生同士が交流できるようになっ

てきました。その一方で，これまでとは異なる生活環境の中で，留学生はさまざまな葛

藤や困難を抱えるとされます。まず，留学生が日本で生活するということはどういうこ

となのか，留学生が抱えやすい困難はどのようなものなのか，ということを“知る”こと

が大事になってきます。その上で，どのように関わりが必要なのかについて理解を深め

ていければと考えています。 

今回の研修会では，最初に，前期の学生相談室利用状況とメンタルヘルスアンケート

の結果についてご報告いたします。その後，留学生が安心して学業に打ち込め，充実し

た生活を送るために何ができるのかについて，一緒に考えていければと思います。 

ぜひ，皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

日   時： 2023 年9 月 5日 （火） 15:15-16:45 

開催形式： Zoom（テレビ会議システムを用いた遠隔でのご参加になります） 

事前申し込みをお願いいたします。 

   


